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Komplikationer
De flesta smittas av
vattkoppor som barn och

Om Vattkoppor sjukdomen laker oftast ut
. av sig sjalv efter ett par
[Varlce//a] veckor. Komplikationer kan
uppsta, som infektion pa
grund av hudbakterier.
Las pa 1177 om behandling och nar
man behdver soka vard.

. . . Efter infektionen uppstar immunitet mot vattkoppor, men
Vattkoppor ar en vanlig och mycket smittsam luftburen viruset finns kvar i kroppen och kan senare i livet orsaka
virusinfektion som ger kliande blasor pa huden. sjukdomen biltros.

Symtom ) Vaccination
Symtom pa vattkoppor brukar mérkas 10-20 dygn efter Vaccination mot vattkoppor ingar i det nationella
smitta. Dessa inkluderar: barnvaccinationsprogrammet fran januari 2027.
trotthet
feber
huvudvark
roda utslag och vatskefyllda blasor.
Utslagen kliar ofta och kan uppsta
overallt pa kroppen, aven i munnen,

Det finns aven andra hudutslag som
ofta brukar misstas for vattkoppor.

“ | denna broschyr kan du lasa
‘- . om nagra av dessa.

ogonen och vid konsorganen.
Vissa far endast nagra enstaka
bldsor medan andra far dem
over hela kroppen. Bldsorna
torkar efter nagra dagar, och
sma skorpor bildas och faller
av. Darefter bildas sma arr
som oftast forsvinner helt.




Svinkoppor

Svinkoppor, eller impetigo
som det ocksa kallas,

ar en mycket smittsam
hudinfektion orsakad av
bakterier. Det ar framst barn
som drabbas och spridning ar
vanlig i forskolemiljo.

Sjukdomen ar vanligast i ansiktet
och bérjar ofta med sma hudutslag

som blir till vatskefyllda blasor eller roda

glansiga flackar. Gula sarskorpor bildas sedan nar blasan
torkar.

Las pa 1177 om behandling och ndr man behdver soka vard.

Hostblasor

Hostblasor ar en smittsam virusinfektion som smittar
vid nérkontakt och drabbar framfor allt barn under tio ar.
Infektionen barjar ofta med halsont och

feber foljt av blasor i halsen och
munnen. Hostbldsor kan dven ge
sma, réda och kliande utslag pa
kroppen som ibland utvecklas
till blasor.

Las pa 1177 om behandling
och nar man behover
soka vard.

Toxiskt utslag

Det ar vanligt att nyfodda
barn far toxiskt utslag, dven
kallat hormonplitor eller
hormonprickar. Utslagen
kommer ofta nagra dagar
efter fodseln och ar en
reaktion pa forandringen i
miljon fran magen till varlden
utanfor. Utslagen ar mellan tva och
tio millimeter stora, ofta knottriga,
roda och ibland gula pa toppen. Toxiskt

utslag uppstar oftast pa brostkorgen och magen.

Las pa 1177 om behandling och ndr man behdver soka vard.

Tredagarsfeber

Tredagarsfeber ar en vanlig luftburen virusinfektion som
drabbar de flesta barn. Symtomen ar snabbt stigande
feber, ibland upp till 40°C, och ibland milda
luftvagssymtom, men trots feber
mar barnen ofta bra.

Efter tva till tre dagar sjunker
febern och ett smaflackigt och
blekrott utslag uppstar pa
huden, framfor allt pa balen.

Las pa 1177 om behandling
och nar man behover
soka vard.




Scharlakansfeber

Scharlakansfeber ar en
bakterieinfektion som ar
mycket smittsam och vanlig
bland barn mellan fem och
femton ar. Inledningsvis kan
barnen uppvisa flera symtom,
exempelvis feber, illamaende,
smarta i hals, mage samt huvud
och en gulvit hinna pa tungan som
sedan blir réd med sma upphdgjningar.

Efter nagot dygn framtrader sma, upphojda,

roda hudutslag som kan tacka stora delar av kroppen.
Scharlakansfeber orsakas av streptokocker.

Las pa 1177 om behandling och ndr man behdver soka vard.

Mollusker

Mollusker ar vanligt hos barn, orsakas av ett virus och
smittar framforallt via hudkontakt. Mollusker &r tva till fem
millimeter stora knottror pa huden och ar

vanligast i ansiktet, nacken, armarna
eller pa magen. Knottrorna ar
upphdjda med en grop i mitten
och ger i regel inga besvar,
men det ar viktigt att

inte klia pa dem.

Las pa 1177 om behandling
och nar man behover
soka vard.

Massling

Massling ar en mycket
smittsam virussjukdom som
kan vara dodlig for spadbarn.
Méassling kannetecknas

av snabbt stigande feber,
besvarlig torrhosta och
ogonirritation som foljs av
rott och ofta sammanflytande
storflackigt utslag. Utslagen brukar
borja i ansiktet och sedan sprida sig ner

pa armar, ben och bal. Sjukdomen &r ovanlig

i Sverige tack vare att den ingatt barnvaccinations-
programmet lange, dar de flesta vaccinerats.

Las pa 1177 om behandling och ndr man behdver soka vard.

Bojveckseksem

Atopiskt eksem, aven kallat bojveckseksem, ar mycket
vanligt hos sma barn. Det &r inte sakerstéllt varfor en del
far bojveckseksem, men bland annat arv

o och milj6 paverkar. Symtom som
g ' roda, torra och kliande utslag
: kannetecknar sjukdomen och
eksem som blir infekterat kan
exempelvis vatska sig

eller fa gulaktiga och

tjocka sarskorpor.

Las pa 1177 om behandling
och nar man behover
soka vard.
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For mer info, besok
ingavattkoppor.nu

Allinformation i denna broschyr ar tagen fran
Folkhalsomyndigheten och 1177 Vardguiden.
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